
 
 
 

WEEKDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY 

MORNING 

SNACK 

Fruit and bread 
Frucht und Brot 

Fruit and bread 
Frucht und Brot 

Fruit and bread 
Frucht und Brot 

Fruit and bread 
Frucht und Brot 

Fruit and bread 
Frucht und Brot 

 
 
 
 
 

LUNCH 

   EN Rösti with a 
fried egg & seasonal 

vegetables  
 

DE Rösti mit 
Spiegelei, 

saisonalem Gemüse  
 
 
 

EN Turkey stew, sauce, 
cauliflower, ebly 

 
 DE 

Putengeschnetzeltes, 
Sauce, Blumenkohl, 

Ebly 
 

Vegetarian  
EN Mozzarella sticks 
DE Mozarellasticks 

EN Veggie pizza with 
vegetables & olives, 

green salad 
 

DE Vegetarische Pizza 
mit Gemüse & Oliven, 

grüner Saisonsalat 

EN Cappelletti con 
carne, pumpkin sauce, 

cucumbersticks 
 

DE Cappelletti con 
carne, Kürbissauce, 

Gurkensticks 
 

Vegetarian  
EN Veggie ravioli 
DE Veggie Ravioli 

EN Sea bass fillet, wild 
rice, broccoli 

DE Wolfsbarsch, 
Wildreis, Broccoli 

           
           Vegetarian  
   EN Veggie balls   

DE Veggie bällchen 

MEAT/FISH 
ORIGIN  CH CH CH CH MSN 

AFTERNOON 
SNACK 

EN Seed rolls, milk,  
fruits 

DE Kerne-Brötchen, 
Milch, Früchte 

EN Semolina porridge 
with cinnamon sugar, 

fruits 
DE Grießbrei mit 

zimtzucker, Früchte 

EN  Fruit quark, fruits 
DE Frucht-Quark, 

Früchte 

EN Bread with cheese & 
carrots, fruits 

DE  Brot mit Käse & 
Karotten, Früchte 

EN Croissant & milk, 
fruits 

DE Gipfeli & Milch, 
Früchte 

 

BROT / BREAD  
ORIGIN DE Alle unser Brot stammen aus der Schweiz / EN  All our bread comes from Switzerland. 


